
 

 
Mandag 

Pasta penne, bolognese, Grana Padano og urtepesto 
Vegetar 

Pasta Penne, vegetarisk bolognese, grana padano og urtepesto 
 

Salat 
Grøn salat, med små cherry tomater og semi dried tomater i balsamico glaze 

Bagt blomkål i hvidløgs/persille smør m sprødt  
 
 

              Tirsdag 
  Kylling danoise m. kogte urtekartofler, hønsesauce og rabarberkompot 

Vegetar 
Grøntsagsfrikadeller m. kogte kartofler, vegansk hønsesauce og rabarberkompot 

 
Salat 

Dansk råkost m. æble og rosiner vendt i citron/appelsin vinaigrette 
Grillet kål m. ærter og haricots vertes vendt i sennepsvinaigrette 

 
Onsdag 

Sweet ´n sour veggies m ris og sprød top 
Salat 

Asiatisk nudel salat 
Bagte rodfrugter vendt i sesam og lime 

 
Torsdag 

 
LUKKET – KRISTI HIMMELFARTSDAG 

 
 

Fredags pop up i Kays Verdenskøkken 
 

Homebound: 
Tarteletter m. frikasse på høns og grønsager 

 
Globetrotter: 

1001 nats hotpot m.  grøntsags couscous 



 

Monday 

Pasta penne with Bolognese, Grana Padano, and herb pesto 

Vegetarian 

Pasta penne with vegetarian Bolognese, Grana Padano, and herb pesto 

 

Salad 

Green salad with cherry tomatoes and semi-dried tomatoes in balsamic glaze 

Baked cauliflower in garlic/parsley butter with crispy topping 

 

Tuesday 

Chicken Danoise with boiled herb potatoes, chicken sauce, and rhubarb compote 

Vegetarian 

Vegetable patties with boiled potatoes, vegan chicken sauce, and rhubarb compote 

 

Salad 

Danish coleslaw with apple and raisins tossed in a lemon/orange vinaigrette 

Grilled cabbage with peas and haricots vertes tossed in mustard vinaigrette 

 

Wednesday 

Sweet and sour veggies with rice and crispy topping 

Salad 

Asian noodle salad 

Baked root vegetables tossed in sesame and lime 

 

Thursday 
 

CLOSED 
 

Friday's pop-up at Kay's World Kitchen 
 

Homebound: 

Tartelettes with chicken and vegetable fricassee 
 

Globetrotter: 

1001 Nights hotpot with vegetable couscous 



 

 
 

- UGE 19 - 

 

Sandwich og salater: 
Se dagens udvalg i Cafe Nabo & Grab n’ Go køleskabet 

 

 
Mandag 

 

Kylling Danoise - ristet kylling med skysauce og kartofler vendt med brunet smør med persille. 
Hertil syltede agurker og rabarberkompot. 

 

Vegetar 
Ristet knoldselleri med skysauce og kartofler vendt med brunet smør med persille.  

Hertil syltede agurker og rabarberkompot 
 

 
Tirsdag 

 

Braai krydret nakke filet med chakalaka og krydderurt-kartoffelmos  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Vegetar 
Braai krydret aubergine med chakalaka og krydderurt-kartoffelmos 

 

 
Onsdag 

 

Stir fry ramen med edamame, masser af grøntsager og sød chili-/soja sauce,  
toppet med forårsløg. Hertil chilisauce 

 

Torsdag 

LUKKET 

 

 
Fredag 

 

Kylling banh mi med masser af friske/syltede grøntsager, urter, sojamayonnaise, og pommes 
fritter. Hertil hoisin-shiracha sauce og hvidløg-lime mayonnaise 

 

Vegetar 
Krydret tofu banh mi med masser af friske/syltede grøntsageurter, soja mayonnaise, og 

pommes fritter. Hertil hoisin-shiracha sauce og hvidløg-lime mayonnaise 

 

 



 

- WEEK 19 - 

 

Sandwiches and salads: 
See today's selection in Cafe Nabo & Grab n' Go fridge 

 

 
Monday 

 

Chicken Danoise – roasted chicken with gravy, potatoes mixed with browned butter and parsley. 
Pickled cucumber and rhubarb compote on the side 

 

Vegetarian 

Roasted celeriac with gravy, potatoes mixed with browned butter and parsley.  
Pickled cucumber and rhubarb compote on the side 

 

 
Tuesday 

 

Braai spiced pork shoulder with chakalaka and herb mashed potaotes 
 

Vegetarian 

Braai spiced eggplant with chakalaka and herb mashed potaotes 

 

 
Wednesday 

 

Stir fry ramen with edamame, lots of vegetables and sweet chili/soy sauce, topped with spring 
onion. Chili sauce on the side 

 

 
Thursday 

 
CLOSED  

 

 
Friday 

Chicken Banh Mi with lots of fresh-/pickled vegetables, herbs, soy mayonnaise, and French fries. 
Hoisin-sriracha sauce and garlic-lime mayonnaise on the side 

Vegetarian 

Spiced tofuBahn Mi with lots of fresh-/pickled vegetables, herbs, soy mayonnaise, and French 

fries. Hoisin-sriracha sauce and garlic-lime mayonnaise on the side 

 



 

- UGE19  - 
 

Sandwich og salater: 
Se dagens udvalg i Cafe Nabo & Grab n’ Go køleskabet 

 
 

                                                  Mandag: 
Krydret kylling med ris pilaf og yoghurt  

Vege: 
 Grøntsagsbøf med ris pilaf og yoghurt  

 
 

Tirsdag:  
Stegt kalkuncuvette med ratatouille og bulgur 

Vege:  
Paneret knoldselleri med ratatouille og bulgur  

 
 

Onsdag:   
Vegetarisk mousakka med auberginer, champignon, soltørrede tomater, 

kartoffelmos og kålsalat 
 

Torsdag 
LUKKET 

 
 

Fredag: 
 Spicy nudel bowl med marineret oksekød, pak choi, gulerødder, forårsløg 

og peanuts 
Vege: 

 Spicy vegetarisk nudel bowl med marineret tofu pak choi, gulerødder, 
forårsløg og peanuts 

 
 
 
 



 

- WEEK19  - 
 

Sandwiches and salads: 
See today's selection in Cafe Nabo &Grab n' Go fridge 

 
 

Monday: 
Spiced chicken with rice pilaf and yogurt 

Vege: 
Vegetable Patty with rice pilaf and yogurt 

 
 

Tuesday: 
Roasted turkey cuvette with ratatouille and bulgur 

Vege: 
Breaded celeriac with ratatouille and bulgur 

 
 

Wednesday: 
Vegetarian moussaka with eggplants, mushrooms, sun-dried tomatoes, 

mashed potatoes, and cabbage salad 
 

Thursday: 
 

CLOSED 
 
 

Friday: 
Spicy Noodle Bowl with marinated beef, pak choi, carrots, spring onions, 

and peanuts 
Vege: 

Spicy Vegetarian Noodle Bowl with marinated tofu, pak choi, carrots, 
spring onions, and peanuts 
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