
Mandag 
 

Hakkebøffer med bløde løg, skysauce, surt og dampet kartofler 
Vegetar 

Veggie bøffer med bløde løg, skysauce, surt og dampet kartofler 
 

Tirsdag 
 

spicy kalkun med nudler og snittet grønt 
Vegetar 

Spicy vegansk ”hakkekød” med nudler og snittet grønt 
 

Onsdag 
 

Safran risotto med confiteret tomat og syltede bøgehatte 
 

Torsdag 
 

Pulledpork terrine med let røget kartoffeltern og blomkålspure 
Vegetar 

grønsagsterrine med let røget kartoffeltern og blomkålspure 
 

Fredag 
 

Gourmet hotdog 
Vegetar 

Vegansk gourmet hotdog 
 
 
 
 
 
 
 



Monday 
 

Minced beef patties with caramelised onions, gravy, pickles, and 
steamed potatoes 

Vegetarian 
Veggie patties with caramelised onions, gravy, pickles, and steamed 

potatoes 
 

Tuesday 
 

Spicy turkey with noodles and shredded vegetables 
Vegetarian 

Spicy vegan "mince" with noodles and shredded vegetables 
 

Wednesday 
 

Saffron risotto with confit tomato and pickled beech mushrooms 
 

Thursday 
 

Pulled pork terrine with lightly smoked potato cubes and cauliflower 
purée 

Vegetarian 
Vegetable terrine with lightly smoked potato cubes and cauliflower 

purée 
 

Friday 
 

Gourmet hot dog 
Vegetarian 

Vegan gourmet hot dog 
 



 

 
 
 

SPROUT HOMEBOUND 
 

Uge 14 
 

Mandag, tirsdag, torsdag og fredag 
Monday, Tuesday, Thursday and Friday 

 
Økologisk hønsefrikassé med dampet små 
kartofler, hakket persille og syltet rabarber 

 
Organic chicken fricassee with steamed baby 

potatoes, chopped parsley, and pickled rhubarb. 
 

Onsdag Wednesday 
 

Nøddetærte med pommes rösti og sauce verte   
 

Nut tart with pommes rösti and sauce verte. 
 
 
 
 
 
 Ask the kitchen staff regarding allergens 



 

 
 
 

GLOBETROTTER MENU 
 

Uge 14 
 

Mandag, tirsdag, torsdag og fredag 
Monday, Tuesday, Thursday and Friday 

 

Nasi Goreng med kylling, æg en cocotte og 
rejechips 

 
Nasi Goreng with chicken, egg en cocotte, and prawn 

crackers. 
 
 

Onsdag Wednesday 

 
Sri Lanka gryde med tofu og grøntsager 

 
Sri Lankan stew with tofu and vegetables. 

 

 
 
 
 Ask the kitchen staff regarding allergens 



 

- UGE 14- 
 

Sandwich og salater: 
Se dagens udvalg i Cafe Nabo & Grab n’ Go køleskabet 

 
MANDAG: 

Pasta bolognese med parmesanost og chilisovs a parte 
Vegetar: 

Pasta bolognese med ærteprotein, parmesanost og chilisovs a parte 
 

TIRSDAG: 
Svenske köttbullar med kartoffelmos, gräddsås og syltede tranbær 

Vegetar: 
Bønnekugler med kartoffelmos, gräddsås og syltede tranbær 

 
ONSDAG: 

Tortilla med bønneragout, salsa, sprøde grøntsager og creme fraiche 
Dagens kage: Bærkage 

 
TORSDAG: 

Dansk kylling i karry aka ris taffel 
Vegetar: 

Blomkål i karry med ris taffel 
 

FREDAG: 
Pita kebab med salat, agurk, syltet kål, tomat, stærk chili og hvidløgs 

dressing 
Vegetar:  

Pita falafel med salat, agurk, syltet kål, tomat, stærk chili og hvidløgs 
dressing 

 
 
 
 
 
 
 



 

-WEEK 14- 
 

Sandwich and salads: 
Look the days selection in Cafe Nabo & Grab n’ Go refrigerator 

 
MONDAY: 

Pasta bolognese, parmesan and chili sauce a parte 
Vegetarian: 

Pasta bolognese with pea protein, parmesan and chili sauce a parte 
 

TUESDAY: 
Swedish köttbullar with mashed potatoes, gräddsås and pickled 

cranberries 
Vegetarian: 

Bean balls with mashed potatoes, cream sauce and pickled cranberries 
 

WEDNESDAY: 
Tortilla with beanstew, salsa, crispy vegetables and sour cream 

Cake of the: Berry cake 
 

THURSDAY: 
Danish chicken in curry aka “ris taffel” 

Vegetarian: 
Cauliflower in curry with “ris taffel” 

 
FRIDAY: 

Pita kebab with salad, cucumber, pickled cabbage, tomato, spicy chilli 
sauce and garlic dressing 

Vegetarian:  
Pita falafel with salad, cucumber, pickled cabbage, tomato, spicy chilli 

sauce and garlic dressing 
 



 

- UGE 14- 
 

Sandwich og salater: 
Se dagens udvalg i Cafe Nabo & Grab n’ Go køleskabet 

 

MANDAG: 
Chili con carne med ris og creme fraiche 

Vegetar: 
Chili sin carne med soya fars, ris og creme fraiche 

 

TIRSDAG: 
Græsk bøf, fladbrød, tzatziki og frisk salat med løg, tomat og agurk  

Vegetar: 
Vegetarisk gyros, fladbrød, tzatziki og frisk salatmed løg, tomat og agurk  

 

ONSDAG: 
Rød karry med peberfrugt, hvidkål, haricots vert, gulerødder og ris  

DAGENS KAGE: Panna cotta med rabarber kompot 
 

TORSDAG: 
Høns i asparges i tartelet 

Vegetar: 
Svampe i asparges i tartelet 

 

FREDAG: 
Pølsevognen kommer forbi med det hele 

Vegetar: 
Pølsevognen kommer forbi med det hele og har vegetar pølser med 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

UGE 14- 
 

Sandwich and salads: 
Look at the selection of the day in Cafe Nabo & Grab n’ Go refrigerator 

 

MONDAY: 
Chili con carne with rice and sour cream 

Vegetarian: 
Chili sin carne with soya stuffing, rice and sour cream 

 
TUESDAY: 

Greek beef, flatbread, tzatziki and fresh salad with onion, tomato and 
cucumber  

Vegetarian:  
Vegetarian gyros, flatbread, tzatziki and fresh salad with onion, tomato 

and cucumber 
 

WEDNESDAY: 
Red curry with peppers, white cabbage, green beans, carrots and rice  

CAKE OF THE DAY: Panna cotta with rhubarb compote 
 

THURSDAY: 
Chicken in tartelets in creamy sauce 

Vegetarian: 
Mushrooms in tartelets in creamy sauce 

 
FRIDAY: 

The sausage stand is rolling up in tha house 
Vegetarian: 

He also brings the veggie sausages 
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